is koteles megfizetni, s az sszeget az OEP nem tériti meg.
Szinte minden tagallamban kell kisebb-nagyobb dnrészre
szamitani, ezek mértéke eltérd, altalaban 5-30 euro - (pl.:
orvosi vizit, korhazban téltétt napok, mentd stb.).

Egyes tagallamokban (Belgium, Finnorszag, Franciaorszag
és Luxemburg) pedig az 6sszes koltséget a betegnek kell
megeldlegeznie €s a tagallam biztositdja késobb tériti visz-
sza azt.

Tovabbi fontos tudnivalo, hogy a szolgaltatasokat csak az
egészségbiztositas illetékes szerveivel szerzédésben lévo
szolgaltatotol lehet az egyenld elbanas elvének megfele-
[6en igénybe venni. A szerzédés nélkiili maganszolgalta-
to altal nyujtott ellatas kdltségeit a beteg sajat maga fi-
zeti.

Ez utobbi esetben az Europai Egészségbiztositasi Kartya-
val utdlag sincsen lehet6ség a koltségek megtérittetésére.

A magyar orvos altal felirt recept
kivalthato-e mas EU tagorszagban?

A gyogyszer kivaltasanak akadalya nincs, mert a hazai for-
galmazasu gyogyszerek donté tébbsége — ha mas néven is
- az europai orszagok tobbségében is forgalomban van. A
gyogyszer arahoz nyujtott tdamogatasok rendszere és mér-
téke azonban orszagonként eltérd. Ebbdl kovetkezik, hogy
a hazankban tamogatott gyogyszer csak Magyarorszagon
valthato ki tamogatassal, illet6leg a gyogyszer arara vo-
natkozoéan az egyes orszagok kozott jelentds kiilonbsegek
lehetnek. Ugyanakkor ha a gyogyszer nyujtasat a kiilfoldi
kezelGorvos sziikségesnek tekinti, és az adott orszag biz-
tositottjainak az a gyogyszer tamogatassal jar, akkor
ugyanolyan feltételek mellett kivalthatd, mintha az illeté
helyi biztositott lenne.

A példaul Angliaban felirt gyogyszert a helyben szokasos
TB-tamogatassal azonban csak Anglidban lehet kivaltani.
A kiilfoldi vény Magyarorszagon bevalthato, azonban csak
teljes aron. Tehat nem fordulhat el6, hogy az angol gydgy-
szert Magyarorszagon az angol tamogatasi rendszer sze-
rint adnank ki.

Van-e lehet6ség a magyar biztositottak
gyogykezelésére egy masik EU tagallamban?

A szolgaltatasok, igy az egészségligyi szolgaltatasok sza-
bad aramlasa el6tt nincs korlat, azaz mindenki olyan szol-
galtatast €s ott vesz igénybe, amilyet, és ahol csak szeret-
ne. Ugyanakkor az allamok a kdltségeket csak meghataro-
zott feltételek teljesitése esetén vallaljak at, s e feltétele-
ket joguk van szabadon megallapitani. Az egyetlen, amit
nem tehetnek, hogy mas feltételeket tdmasztanak a sajat
allampolgaraikkal és mas feltételeket a tobbi unids tagal-
lam polgaraival szemben. Ezért annak az EU-allampolgar-
nak, aki gyogykezelés céljabol biztositéja hozzajarulasaval
érkezik Magyarorszagra, az ellatasért nem kell fizetnie, a
szamlat biztositdja egyenliti ki. Ehhez a TB-jogviszony
fennallasanak igazolasara szolgaléd E 112 formanyomtat-
vany kivaltasa sziikséges a biztositas szerinti egészségbiz-
tositasi szervnél.

A tarsadalombiztositas altal téritett egészségligyi szolgal-
tatasok kiilfldon torténd igénybevétele nem minden eset-
ben engedélykoteles. Nem korhazi ellatas esetén csak az
ambulans gyogykezelések meghatarozott kdrében sziiksé-
ges az el6zetes orvosi szakvélemény beszerzése, azaz el6-
zetes engedélyezés lefolytatasa annak érdekében, hogy a
tarsadalombiztositas megtéritse a kiilfoldi kezelés koltse-
geit, am korhazi apolast igényl6 esetekben az engedély be-
szerzése valamennyi tagallamban kotelezé a kéltségek
visszatéritéséhez.

A magyar biztositottak esetében a kiilfoldi gydgykezelés
koltségeihez vald hozzajarulashoz az Orszagos Egészség-
biztositasi Pénztar el6zetes orvosi szakvéleményt kér. A
szakvéleményt a gyogykezelés jellege szerint illetékes or-
szagos intézet nyujtja, s az egészségbiztositd ennek alap-
jan fedezi a kdltségeket.

Milyen orvosi ellatasban részesiilhetek
Magyarorszagon, ha egy masik tagallam-
ban élek és dolgozom?

Fészabalyként elmondhato, hogy abban a tagallamban va-
gyunk jogosultak az egészségiigyi ellatas igénybevételére,
ahol a jarulékokat fizetjiik. Egy személy csak egy orszag-
ban rendelkezhet tarsadalombiztositassal, mivel az unios
szabalyok szerint senki nem lehet egyszerre két tagallam-
ban biztositott.

Amennyiben egy EU-tagallam allampolgara egy masik tag-
allamban dolgozik, és ott valik biztositotta, az adott tag-
allamban veheti igénybe a teljes korli egészségligyi ella-
tast.

[lyenkor Magyarorszagon, illetve mas tagallamban orvosi-
lag szlikséges ellatast vehet igénybe, ha a biztositasa sze-
rinti tagallamban, a lakhelye szerinti illetékes egészségbiz-
tositotol igényli az Eurdpai Egészségbiztositasi Kartyat. Er-
demes tudni, hogy egyes tagallamokban (pl.: Németorszag,
Ausztria) a betegkartya és az Eurdpai Egészségbiztositasi
Kartya egy kartyan talalhato, igy kiilon igényelni azt nem
sziikséges.
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Mit jelent, hogy Magyarorszag az EU tagja?

Magyarorszag az Eurdpai Unid tagjaként egy majdnem 500
millié lakosu gazdasagi és politikai kdzosség részeseéveé valt,
melynek osztozik feladataiban és élvezi elényeit. Hazank a
huszonhét tagorszagra vonatkozo kozdsségi politika aktiv
alakitoja: szamos magyar tisztvisel6 dolgozik az Eurdpai
Bizottsagban, képviselGink az uniés dontés-el6készités és
dontéshozatal részesei a Tanacsban és az Europai Parla-
mentben is.

Az EU ugyanakkor mindennapi életiink részéveé valt. A ko-
z0sségi jog szamos olyan rendelkezést tartalmaz, melyek
kozvetlenil kihatnak az allampolgarok mindennapjaira,
¢letmindségére. EU-s jogszabaly védi példaul a Iégi utaso-
kat, akiknek repiil6gépe késve indul, szabadon tanulhatunk
az EU barmely tagorszagaban, egyes tagorszagokban sza-
badon vallalhatunk munkat, utazas alkalmaval érvényes
itthoni egészségbiztositasunk, szigortibb higiéniai szaba-
lyok vonatkoznak az élelmiszerkeresked6kre és sorolhat-
nank azokat a valtozasokat, melyek mindannyiunkat érin-
tenek.

Az EU tagsag a vallalkozasokat sem hagyta érintetleniil. A
magyar vallalkozasok el6tt immar nyitva all az Uni6 va-
mokto6l, mennyiségi és technikai korlatozasoktél mentes
piaca, s igy termékeikkel, szolgaltatasaikkal uj vevékre ta-
lalhatnak. S ne feledkezziink el az EU kéltségvetésbadl szar-
mazo jelentds fejlesztési forrasokrol sem, melyek a vallal-
kozok, a mez6gazdasagban dolgozok, de az dnkormanyza-
tok vagy a civil szervezetek szamara is lényeges elGrelé-
pést jelenthetnek a régi tagorszagok gazdasagi szinvona-
lahoz valé felzarkézasban.

Az EU tagsag ugyanakkor kotelezettségekkel is jar. Hazank-
nak is hozza kell jarulnia az EU kdltségvetéséhez, at kell
vennie a kozosen elfogadott iranyelveket, és végre kell haj-
tania az EU részvétellinkkel alkotott rendeleteit, hataroza-
tait. Magyarorszagnak is teljesitenie kell a Gazdasagi és
Monetaris Unio kritériumait, el kell fogadnunk annak cél-
kitlizéseit, és torekedniink kell a miel6bbi megfelelésre.

Az EU tagsag tehat osszetett feladatok és lehetdségek tar-
haza, melyek kihasznalasa csak rajtunk mulik.

Hogyan kaphatok turistaként
egészségligyi ellatast az unids
tagallamokban?

Ha atmenetileg turistaként tartézkodunk valamely EU-
tagallamban, orvosilag sziikséges ellatast kaphatunk
ugyanolyan feltételekkel, mint az adott orszag allampol-
garai. Itthoni egészségbiztositasunk alapjan az Orszagos
Egészségbiztositasi Pénztar mindazokat az ellatasokat ki-
fizeti, amelyeket az EU-tagallam allampolgarainak is a biz-
tositojuk fizet; ezeket tehat kiilfoldon téritésmentesen
kapjuk. Azon ellatasokért viszont, amelyekért az EU-
tagallam allampolgarai is maguk fizetnek, a magyar allam-
polgaroknak is fizetni kell.

A kiutazas el6tt mindossze az Eurdpai Egészségbiztositasi
Kartyat kell felvenni a lakohely szerint illetékes Megyei
Egészségbiztositasi Pénztarnal. Az Eurépai Egészségbizto-
sitasi Kartyaval rendelkezd, ellatasra jelentkez6 turistak a
tervezett tartézkodasukra vald tekintettel orvosilag sziik-
ségessé valo szolgaltatasokban részesiilhetnek az adott
tagorszagi biztositottaknak megfelel6 feltételekkel. Az or-
vosi szlikségesség fennallasarol elsédlegesen - a koriilmeé-
nyek mérlegelésével — a kezel6orvos dont. Orvosilag sziik-
ségesnek azonban nem csak az azonnal nyujtandd szolgal-
tatasok mindsilhetnek.

Az Eurdpai Egészségbiztositasi Kartya igényléséhez a sze-
mélyazonossagot igazolé okmany, a TAJ szamot igazol6 ok-
many, valamint a jogosultsagot bizonyité okmanyok be-
mutatasa sziikséges.

Az Europai Egészségbiztositasi Kartyaval az érintett alla-
mokban egységesen, kdzvetleniil lehet a helyi egészség-
biztositassal szerz6dott egészségligyi szolgaltatohoz for-
dulni.

A magyar biztositottak az alabbi orszagokban valé atme-
neti tartozkodas soran részesiilhetnek orvosilag szlikséges
ellatasban:

Ausztria; Belgium; Bulgaria, Ciprus (gordg rész); Csehor-
szag; Dania; Egyesult Kiralysag; Esztors;ég; Finnorszag;
Franciaorszag; Gordgorszag; Hollandia; Irorszag; Izland;
Lengyelorszag; Lettorszag; Liechtenstein; Litvania; Luxem-
burg; Malta; Németorszag; Norvégia; Olaszorszag; Portu-
galia; Romania; Spanyolorszag; Svédorszag; Szlovakia;
Szlovénia.

A Magyarorszagon kiallitott Eurdpai Egészségbiztositasi
Kartyat 2006. aprilis 1-je 6ta Svajcban, illetve 2006. mar-
cius 1-je 6ta Horvatorszagban is elfogadjak. Svajcban a biz-
tositottak az orvosilag sziikséges ellatasokat, mig Horvat-
orszagban a slirg6sségi ellatasokat vehetik igénybe.

Mit kell tenniink, ha orvosi
ellatasra szorulunk, de nincs Eurdpai
Egészségbiztositasi Kartyank?

Europai Egészségbiztositasi Kartya hianyaban is megkap-
juk a sziikséges ellatast, éppen csak fizetni kell, vagy tob-
bet kell fizetni érte. Eurdpai Egészségbiztositasi Kartya
alapjan az ellatas koltségeit az a biztosito vallalja, ame-
lyiknél az illet6 személy biztositva van, annak hianyaban
viszont mindenki maga viseli a koltségeket.

Abban az esetben, ha nem volt Eurdpai Egészségbiztosita-
si Kartya az ellatasra szoruld személynél, akkor az ellata-
sért helyben fizetnie kell, amelyr6l szamlat allitanak ki. A
kifizetett 0sszeg egy részét a hazatérése utani 30 napon
beliil visszaigényelheti, a lakdhelye szerinti Megyei Egész-
ségbiztositasi Pénztarnal.

Hangsulyozando, hogy nem a teljes kdltséget fogja vissza-
kapni, hanem csak azt a részt, melyet a biztositéjanak ak-
kor kellett volna kifizetnie, ha az Eurdpai Egészségbiztosi-
tasi Kartyat hasznalt volna az ellatas igénybevételekor.

Mit jelent az orvosilag sziikséges ellatas?

Az Eurdpai Egészségbiztositasi Kartya az orvosilag sziliksé-
ges ellatasok igénybevételére jogositja birtokosat. Azt,
hogy mit is jelent az orvosilag sziikséges ellatas, az adott
kezelGorvos donti el, a tervezett tartozkodasara valo te-
kintettel. Fontos tudni, hogy orvosi ellatasban az adott
tagorszagi biztositottaknak megfeleld feltételekkel része-
stilhetiink.

Orvosilag sziikségesnek azonban nem csak az azonnal
nyujtando szolgaltatasok mindsiilhetnek. Amennyiben az
igényelt ellatast - a beteg allapotara valo tekintettel -
nem feltétleniil sziikséges rovid idon beliil elvégezni, a
szolgaltatonak figyelembe kell vennie, hogy az illeté sze-
mély milyen hosszu id6t kivan a tagorszagban tdlteni.
Amennyiben az illeté személy nem rendelkezik tartozko-

dasi kartyavalfigazolassal, csak azon szolgaltatasok nyuj-
tandok, amelyek 3 hdénapon belil feltétleniil sziikségessé
valnak. El6fordulhat, hogy Németorszagban hajlandok egy
magyar turista orrsovényferdiilését kezelni, de elképzelhe-
t6 az is, hogy azt mondjak, hogy nyugodtan menjen haza,
¢s otthon kezeltesse magat, mert nem indokolt, hogy Né-
metorszagban vegye igénybe az ellatast.

A gyogyszer tekintetében szintén nem egyszerii a helyzet:
ha a gydgyszer felirasat a kezelGorvos sziikségesnek tekin-
ti, €s az adott orszag biztositottjainak az a gydgyszer ta-
mogatassal jar, akkor ugyanolyan feltételek mellett kivalt-
hatd, mintha a beteg helyi biztositott lenne.

Kell-e kotnom utasbiztositast,
ha rendelkezem
Europai Egészségbiztositasi Kartyaval?

Utasbiztositast kotni nem kotelezo, de természetesen le-
hetséges. Az Eurdpai Egészségbiztositasi Kartya, illetve az
utasbiztositas altal fedezett egészségiigyi szolgaltatasok
kore részben eltér.

Az Eurdpai Egészségbiztositasi Kartya az orvosilag szliksé-
ges ellatasok igénybevételére jogositja birtokosat. A kar-
tyaval rendelkez6k a tervezett tartozkodasukra valo tekin-
tettel az orvosilag szlikségessé vald szolgaltatasokban ré-
szesiilhetnek, ugyanolyan feltételekkel, mint az adott tag-
orszagban biztositottak. Amennyiben az adott tagallam-
ban onrészt kell fizetni az ellatasért, azt a magyar jogo-
sultnak is meg kell fizetni.

A kartyat csak az adott allam tarsadalombiztositasi szer-
vével szerz6dott szolgaltatok fogadjak el. Az utasbiztosi-
tassal ezzel szemben magan egészségligyi szolgaltatéhoz
is lehet fordulni, s az 6nrész nélkiil fedezi a biztositasi szer-
zGdés szerinti Gsszes ellatast (halott szallitast, poggyasz-
biztositast stb.).

Kell-e fizetni az orvosi ellatasért
az Eurdpai Unio orszagaiban?

A turistakra is vonatkozik az egyenld banasmod elve. Ez azt
is jelenti, hogy amennyiben az adott tagallam biztositot-
tai az ellatasért olyan onrészt kotelesek fizetni, amelyet a
biztositojuk nem térit vissza, akkor ezt a magyar jogosult



